
農文協には 多面的機能支払の 

「機械の安全使用に関する研修」 
にピッタリの動画があります！ 

 
 多面的機能支払でもっとも多い活動のひとつが草刈り。ふだんはたいてい一人で作業し

ますが、多面では集団でやります。しかも、あまり慣れてない勤め人や、「刈り払い機初挑

戦」の非農家が一緒のときもあります。一人じゃなくて、みんなで草刈りするからこそ、

ケガをせず、安全に作業を進めたい。できるだけ体の負担も減らしたい…。今回ご紹介す

る動画はそんなご要望にピッタリの内容です。慣れていない人からは「安全作業のポイン

トが楽しくわかった」、慣れているベテラン農家からは「見よう見まねでやっていたことを

見直すことができてよかった」と大好評！ ぜひ活動組織の研修会等でご活用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



「安全使用」の基本について、まずはこれがおススメ！ 

 ↓ 

●ＤＶＤ多面的機能支払 支援シリーズ 第 1 巻 みんなで草刈り編 

『【安全の基本編】①初心者も安心！刈り払い機の使い方』（上映時間 10 分 5１秒） 

 
 

【内容】ベテランから新人まで５名の女性が集まって、草刈りの講習会を開催。刈り払い

機の使い方の基本、そして集団で草刈りするときの注意点について、にぎやかに実習！ 

●作業前に危ないものを拾っておく 

●右足が前、左足はすり足 

●作業者どうしは 5m 以上離れる 

●声をかけるときは？ 

●バンドの調整、刈刃の高さ、刈刃の当て方・振り方、服装など 

 

【電子図書館で見る】 

（再生位置：０分００秒～１０分５１秒） 

 

 

 

【ＤＶＤ】 

みんなで草刈り編(多面的機能支払支援シリーズ 1) 

企画・制作 農文協 

定価 11,000 円 （税込） 

ISBN コード 9784540151712 

発行日 2015/11 

DVD 83 分 

  

http://lib.ruralnet.or.jp/video/video_play.php?id=54015171_08
http://shop.ruralnet.or.jp/b_no=01_54015171


初心者にもよくわかる。刈り払い機の扱い方のイロハ 

 ↓ 

●ＤＶＤ多面的機能支払 支援シリーズ 第 1 巻 みんなで草刈り編 

『【安全の基本編】②刈り払い機の点検とエンジンのかけ方』（上映時間 13 分 14 秒） 

 

 

【内容】①の続き。刈り払い機の点検方法、エンジンのかけ方について、イチから詳しく

教わる。 

●作業前の点検（ハンドル、安全カバー、チップ、刈刃の取り付け） 

●燃料の給油 

●エンジンのかけ方、止め方 

●作業後の点検と保管（燃料を抜く、タンクを空ける） 

 

【電子図書館で見る】 

（再生位置：０分００秒～１３分１４秒） 

 

 

【ＤＶＤ】 

みんなで草刈り編(多面的機能支払支援シリーズ 1) 

企画・制作 農文協 

定価 11,000 円 （税込） 

ISBN コード 9784540151712 

発行日 2015/11 

DVD 83 分 

http://lib.ruralnet.or.jp/video/video_play.php?id=54015171_09
http://shop.ruralnet.or.jp/b_no=01_54015171


刈り払い機の掃除方法。汚れがごっそり取れて楽しい～ 

 ↓ 

●サトちゃんの農機で得するメンテ術 第 2 巻 コンバイン・管理機・刈り払い機編 

『刈り払い機編』（上映時間 7 分 23 秒） 

 
 

【内容】刈払い機の詰まりや絡まりは大きなストレス。仕上げに汚れを拭き取って、スッ

キリしましょう。 

 

 

【電子図書館で見る】 

 

（再生位置：８分２５秒～１５分４８秒） 

 

 

【ＤＶＤ】 

サトちゃんの農機で得するメンテ術 第 2 巻 

コンバイン・管理機・刈り払い機編 

企画・制作 農文協 

定価 8,250 円（税込） 

ISBN コード 9784540112775 

発行日 2012/02 

DVD 73 分 

 

 

http://lib.ruralnet.or.jp/video/video_play.php?id=54011277_03
http://shop.ruralnet.or.jp/b_no=01_54011277/


チェーンソーで切る時の良い例、危険な例 

 ↓ 

●ＤＶＤ地域で止める獣害対策シリーズ 第 2 巻 エサとすみかをなくす環境整備 

「竹の切り方 安全作業のポイント」（上映時間 6 分 2 秒） 

 
 

【内容】ケガをせず、より安全に、よりラクに。竹を伐採するため、ノコギリやチェーン

ソーを使うときの注意点を、初心者にもわかりやすく実演。 

●ノコギリを使う：ケガのもとになる悪い例 

●チェーンソーを使う：自分側に竹が倒れて危ない切り方、向こう側に倒れて安全な切り

方 

●わが身を守る服装など 

 

【電子図書館で見る】 

 

（再生位置：０分００秒～６分２秒） 

 

 

 

【ＤＶＤ】 

地域で止める獣害対策シリーズ 第 2 巻 

エサとすみかをなくす環境整備 

企画・制作 農文協 

定価 11,000 円（税込） 

ISBN コード 9784540191473 

発行日 2019/06 

DVD 80 分 

 

http://lib.ruralnet.or.jp/video/video_play.php?id=54019147_10
http://shop.ruralnet.or.jp/b_no=01_54019147


傾斜のきつい巨大な法面に草刈り用の足場をつくって安全確保 

 ↓ 

●ＤＶＤ多面的機能支払 支援シリーズ 第 1 巻 みんなで草刈り編 

『【事例編】法面に足場をつくる』（上映時間 11 分 46 秒） 

 
 

【内容】ため池の巨大な土手をみんなで草刈り。高さ 7ｍで、うっかりすると刈り払い機も

ろともコケてしまう急斜面。途中に簡易な足場をつくってみると、草刈りがずいぶんラク

になった 

●足場づくりの進め方（準備、作業の実際、階段の設置、かかる経費） 

●作業道管理機を使うポイント（トラブルを防ぐ操作法など） 

●足場の効果（足が滑らず安全で草刈りがラクに。在来植物が復活など） 

 

【電子図書館ではこちら↓】 

（再生位置：０分００秒～１１分４６秒） 

 

 

 

【ＤＶＤはこちら↓】 

みんなで草刈り編(多面的機能支払支援シリーズ 1) 

企画・制作 農文協 

定価 11,000 円（税込） 

ISBN コード 9784540151712 

発行日 2015/11 

DVD 83 分 

 

http://lib.ruralnet.or.jp/video/video_play.php?id=54015171_02
http://shop.ruralnet.or.jp/b_no=01_54015171

